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Il Prof. Carlo Vergani si è laureato con lode nel 1963 in Medicina e Chirurgia . 
Dall’ottobre 1968 all’ottobre 1969 ha trascorso  un periodo di studio e ricerca, 
usufruendo di una borsa di studio  NATO,  presso il Medical Center di San Francisco, 
Università della California. 
E’ Ordinario di Medicina Interna (MED/09) presso l’Università degli Studi di Milano. 
È Direttore della Cattedra di Gerontologia e Geriatria e Coordinatore del Dottorato di 
ricerca  in Fisiopatologia dell’invecchiamento. 
E’ stato Direttore del Dipartimento di Medicina Interna dell’Università degli Studi di 
Milano dal 2001 al 2007.  
Ha diretto la Scuola di Specializzazione in Geriatria dal 2002 al 2008 
È Responsabile dell’Unità Operativa di Geriatria presso l’Ospedale Maggiore Policlinico 
di Milano.  
È stato membro del Consiglio Superiore di Sanità (CSS) nei trienni 1997-1999 e 2000-
2002. Ha fatto parte del Gruppo di lavoro del CSS che ha elaborato la proposta di 
Progetto Obiettivo Anziani  2000-2002. 
Si interessa di problemi inerenti il processo biologico dell’invecchiamento e la qualità 
della vita in età avanzata, i disturbi cognitivi  e la patologia cardiovascolare dell’anziano. 
Ha pubblicato numerosi articoli su riviste scientifiche nazionali ed internazionali. 
È autore di La nuova longevità, Oscar Saggi Mondadori 1999, e di Note pratiche di 
diagnosi e terapia per l’anziano, Elsevier Masson 2008. 
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