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• Nato a Potenza il 25 Giugno 1949; laureato in Medicina e Chirurgia a pieni voti assoluti (1973) e 
specializzato in Neurologia (1977) presso l’Università degli Studi di Milano. 

• Professore Ordinario dal 2001 presso l’Università degli Studi di Milano e titolare del corso di Malattie 
del Sistema Nervoso presso il Corso di laurea di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di 
Milano dal 1986. 

• Primario della Divisione di Neurologia del IRCCS-Policlinico San Donato dal 1992 e Direttore del 
Dipartimento di Neurologia del IRCCS-Policlinico San Donato dal 1994. 

• Ha svolto stages di specializzazione negli anni 1974, 1975 e 1978 alla Newcastle Upon Tyne University 
(England) e alla Columbia University di New York e stages di ricerca negli anni 1980 e 1981 presso 
l’University of Columbia, New York, N.Y. (USA).  

• Ha svolto nel 1991 stages di aggiornamento scientifico presso le Università di Montreal e Quebec 
(Canada). 

• Dal 1988, partecipa annualmente, negli USA, ai corsi di formazione dell’American Academy of 
Neurology (AAN). 

• Dal 1995 è visiting Professor, presso il Department of Neurology, University of Rochester, Rochester - 
N.Y. (USA) e dal 2009 presso il Dipartimento di Neurologia dell’Università di Belgrado (Serbia). E’ 
membro del Muscle Study Group (MSG). 

• Dall’anno 1995 è relatore di casi clinici ai Corsi Neuromuscolari dell’AAN. 
• L’attività scientifica si è concretizzata in più di 570 contributi a stampa (150 su riviste con I.F.) e in circa 

150 letture e seminari su invito.  
••   Nell'ambito dell’attività Clinica e Assistenziale, oltre alla direzione dell'Unità Operativa di Neurologia e 

Stroke-Unit del IRCCS-Policlinico San Donato, coordina attività ambulatoriali, il Centro Provinciale per 
la diagnosi e la cura della Sclerosi Multipla, il Reparto di Riabilitazione Neurologica presso l’Istituto E. 
Morelli (Pavia), l’ambulatorio specialistico “UVA”. È responsabile dal 1999 di una Unità di Ricerca di 
un Progetto Nazionale sulle “Canalopatie muscolari”. 

••   È inoltre responsabile scientifico di ricerche a livello nazionale. Nel 2007 ha organizzato il Congresso 
mondiale sulle Distrofie Miotoniche (IDMC6), svoltosi a Milano. E’ co-organizzatore di Work-shop 
annuali a livello europeo su malattie neuromuscolari, membro di Consorzi Internazionali (IDMC: 
Distrofia Miotonica di Steinert-DM1) ed Europei (ENMC: Distrofia Miotonica di Tipo 2-DM2) e 
membro del gruppo di studio americano “Muscle Study Group” sulle Paralisi Periodiche e Canalopatie, 
revisore scientifico di numerose riviste mediche a livello internazionale, membro del Comitato 
redazionale di riviste internazionali e nazionali e membro di Associazioni neurologiche Internazionali  

 
 
 
Professor Giovanni Meola 
Professore Ordinario di Neurologia 
Università degli Studi di Milano 
IRCCS-Policlinico San Donato 
Via Morandi, 30 
20097 San Donato Milanese (Milano) 
Tel. 02-52774480 
Fax: 02-5274717 
e-mail: giovanni.meola@unimi.it 

Abitazione: Piazza XXV Aprile, 7 
20154 Milano 
Tel. e Fax: 02-29003859 


